KoncyabTrauus ajs poauresei
«Pa3BurHe peuu J0IIKOJIBHUKOB S-7 J1eT ¢ OMOIIbIO

HEHPONCUXOJTOTHYCCKUX UTP»

Helipourpsl crmocoOCTBYIOT pa3BUTHIO U aKTUBU3AIIMU MMO3HABATEIBHBIX MPOIIECCOB
TaKUX KaK: BHUMaHUE, MaMsTh, MBIILUICHUE, BOOOPAXKEHUE, PA3BUTHE MEKIIOIYIIAPHOTO
B3aUMOJEUCTBHUS, NPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTALUU U 3PUTEIBHOU KOOPAMHALIMHU, & TAKXKE
CIIOCOOCTBYIOT pEYEBOMY PA3BUTHIO.

Pexomenpanuu. [ nerer JOMIKOJIBHOTO BO3pacTa CIEAYET IPOBOAUTH TPEHUPOBKU
TakK, 4YTOObl y4aCTHHKaM OBLJIO BeCEJO W HMHTEepecHO. Bo BpeMs Urpbl JOHKHA LAPUTH
noOpoxenarenbHasi armMocdepa, MO3TOMY MOXHO BKJIIOYAaTh MY3bIKY, KOTOpas HPAaBUTCS
Maibiry. CenuanyucTbl COBETYIOT MIPUAEPKUBATHCS CIEAYIOIINX HECIOKHBIX ITPABHUIL.

- BaxxHo, 4TO0BI Kaxk10€ YIPaKHEHHUE BBHIMIOJIHSIJIOCH TOYHO U MPABUIIHHO.
- UToOBI eTH HE yTpauyuMBaJIM UHTEPEC, YIMPAXKHEHUS MOXHO KOMOWHHUPOBATH U MEHATH
MecTamMu. B OfHY TpEeHUpOBKY HE HAJ0 BKJIIOYATh «BCE U Cpa3y», 5-6 KaueCTBEHHO
BBITIOJTHEHHBIX 3aJJaHUI BIIOJIHE IOCTATOYHO.
[Ipennarato Bamiemy BHUMaHUIO NPUMEPHI UTP:
1) Urpa «llogbepu cnoBa». IlompocuTe HUIrpoKOB MOOYEPETHO HA3BIBATH CJIOBA IO
ONPEACICHHOMY ITPU3HAKY, UTPOKU BCTAIOT B KPYTY, Y KaKJAOT0 UTPOKa CBOM Msiu. HasbiBas
CJIOBO, PeOCHOK MoadpachiBaeT M4 M JIOBUT — ATO TEPBBIA KPYT, BO BTOPOM Kpyre K
noJ0pachIBaHUIO JA00ABJISETCS XJIOMOK B JIAJIONIM; HA TPETheM Kpyre K MoAOpachIBAHUIO
no0apisieTcs JBa XJIONKa U T.J. (MAaHUMYISIUU C MSYOM Ha BbIOOp B3pocioro). Kro nHe
Ha3BaJl CJI0BO, BbIObIBaET. [loOexaaeT B Urpe mociaeHuil OCTABIINNACSA YYACTHHUK.

[Tpumeps! 11 Urpsl:

Yro Kkpyrioe — Msi4, HOMUO0P, SI0JIOKO, aleIbCHH, KOJIECO. . .;

UYrto cnagkoe — TOPT, NPSHUK, MapMeTal, MOPOKEHOE, KEKC, IUPOKHOE. . .;

UYro Temoe — neus, 6arapesi, koctep, 1ryda, map@uk, CBUTED. . .;

Tembl i1 Urp: 4TO CHEAOOHOE, UTO HECHENOOHOE, YTO U KTO JIETAET, YTO PACTET; U T.1I.
2) VYnpaxHeHWHs], HallpaBICHHbIE HA YCTAHOBICHUE TPUUNHHO-CIIEICTBEHHBIX CBA3EH.
PeGenok yexxut Ha kuBoTe (Wiu Ha GuTOOJIE) TIepea HUM JIeKaT KapTHHKHA C OTBETAMH,
B3pPOCIIBIN MOKa3bIBAET KAPTUHKY U MPOU3HOCUT Haudaso ¢pasbl: «Jletu cMeroTcs moTtomy
9TO...» 3a/1a4a peOeHKa JOTIHYThCS PYKOM M BEIOPATh MPaBUIIBLHBIN OTBET (OHO U3 YCIOBUU
MOJINON3aTh HEJb35, TOJIBKO JOTSATHBAThCS PYKOW, PyKH MOXHO 4epenoBath). [locne Toro
KaK OTBET BhIOpaH, peOEHOK MPOU3HOCHUT MONHYIO (pa3y: «JleTH CMEIOTCSl TOTOMY YTO — UX
PacCMEIIHIT KIOYH
3) MUrpa c nepedpacbiBanrem Msua «CII0BO 3TO U3MEHSM, U3MEHSS] — YIUTUHSN.
Xom urphl: B3pOCIbIi OpocaeT M4 IETSIM, PU 3TOM IMTPOU3HOCHUT OJHOCIOKHOE CIIOBO: Cal,
KYCT, HOC, HOX, CTOJI. PeOCHOK, MOMMaBIINI MY, TIepea TeM, Kak OpOCHUTh €ro o0paTHO
M3MEHSIET, CIIOBO TaK, YTOObI OHO CTAJIO JIBYCJIOKHBIM (HOC — HOCBI) UJIM TPEXCI0KHBIM (JI0M
— noMuKkH). OnpenenseTcss KoJUu4ecTBO CIOTOB.
4) Urpa «ImacHblii 3ByK yCIBIIIAT YIIKH, MSIY B3JIETAET HAJ MAKYIIKOM».
B3pocunsiii: S Oyny Ha3bIBaTh MacHble 3ByKH. [lonOpockTe Msiy, KOTrJa YCIbIIIUTE 3BYK «I»,
IIPOU3HECUTE €TO.
A-5-V-b[-0-A-YV-0-A-3-bl-0.
5) Urpa «Tuxo — rpoMKo».
MBI Karanauce 1o ropam,
[lenn TyT 1 nmenu Tam.



Xon urpsl. IlponeBanue neTbMHM 3aJaHHOTO 3ByKa IO JAEMOHCTpauuu B3pocioro. Cuia
rojoca COM3MepSETCs C HapaBJICHUEM JIBUXKEHUS pyku. [1o Mepe IBUKEHUS pYKU C MSUOM
BBEpX (Ha TOPKY) CHJIa Tojioca yBeIMYMBaeTcs, BHU3 (IO TOpKy) - yMeHbinaetrcs. [Ipu
TOPU3OHTAIBHOM JIBJKEHUHM PYKUA C MSUOM (M4 KaTUTCSl MO JIOPOXKKE) CUja rojioca He
u3MeHseTcs. B nanpHeilleM 1eTu caMOCTOATENbHO 1Aal0T 3aaHUe IPYT APYTY.

Ortcrona ciaemyeT 4to, HEHPOIICUXOJIOTHUS SBISIETCS OJHUM M3 OCHOBHBIX KJIIOYEH K
3aMyCKy W Pa3BUTHIO peUH JIeTe. DTO MPOUCXOAUT Osiarojapsi MpaBUILHOMY Pa3BUTHIO
yOpaBISIIOMUX (PYHKIIUM MO3Ta, KOTOphIe BIUSAIOT Ha pedb. C MOMOIIBIO MPEACTABICHHBIX
B MpE3CHTAlUK YIPAXKHEHUM, MPOU30UIET HE TOJIBKO YAY4ILICHUE PEUd, HO U PA3BUTHE
MPaBOro M JIEBOIO MOJIyIIapUs MO3Ta, YTO OJAaroTBOPHO BIMSIET B LEJIOM Ha YMCTBEHHOE
pa3BUTHE YEIOBEKA.

Yuumenv-noconeo FOnusa ['ennaovesna C.



